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План внеурочной деятельности (недельный) ООО 

МБОУ «СОШ №5 г. Азнакаево» РТ 

на 2025-2026 учебный год 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 
«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

РДДМ «Движение 

Первых» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Финансовая 

грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профминимум «Россия- 

мои горизонты» 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Я гражданин» 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Кызыклы 

грамматика» 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

«Увлекательное 

чтение» 

0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Говорим по 

английский» 

0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

«Разговорный 

английский» 

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

«От теории к практике»   

 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

«Трудности 

орфографии» 

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

«Игры в школе» 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

«Основы проектной и 

исследовательской 

деятельности» 

0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 

«Я-ты-он-она – вместе 

целая страна» 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Математический 

практикум» 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 



«Занимательная 

химия» 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

«Акварелька» 

 

 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Авангард» 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

«Культура татарского 

народа» 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

«Вокруг света» 

 

0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Миллэтлэр дуслыгы-

бердэмлектэ» 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Школьная 

волейбольная лига» 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

Система классных часов, 

час информационных 

знаний. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Подготовка к 

олимпиадам, научно-

практическим 

конференциям, 

конкурсам и.т.д. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Участие в 

общешкольных и 

классных мероприятиях, 

в работе детских 

общественных 

организаций, клубов по 

интересам 

(общешкольные, 

коллективно-творческие 

дела). Экскурсии, 

походы, посещение 

театра, кино. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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